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1. ˢयं सहायता समूह का िववरण 

1 एसएचजी नाम जय माता मंगरोली 

2 वीएफडीएस िनरोहाली 

3 रŐज लाड भारोल 

4 वन मंडल  जोिगंदर नगर 

5 गाँव िनरोहाली 

6 ɰॉक ऑिफस  चौतंरा 

7 िज़ला मंडी 

8 एसएचजी मŐ सद˟ो ंकी कुल संƥा 8 

9 गठन की ितिथ 28 जून 2015 

10 बœक खाता सं. 35164768272 

11 बœक िववरण एसबीआई चौतंरा 

12 एसएचजी मािसक बचत 100 

13 कुल बचत 32000/- 

14 कुल अंतर-ऋण -- 

15 नकद Ţेिडट सीमा -- 

16 पुनभुŊगतान İ˕ित -- 
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2. लाभािथŊयो ंका िववरण: 
 

Ţ० ˢयं सहायता समूह का नाम 
सद˟ो ं

पद का नाम िलंग वगŊ आय ŷोत फोटो 

1. मंजू देवी पȉी कʳीर िसंह, गांव। िनरोहली 
डाकघर गंगोटी तह लाड भरोल िजला। मंडी 
(िह० Ů०)मोबाइल नंबर:- 8219362560 

Ůधान मिहला जनरल कृिष 
 

 
2. मंजू देवी पȉी राजेश कुमार, गांव। िनरोहली 

डाकघर गंगोटी तह लाड भरोल िजला। मंडी 
(िह० Ů०) मोबाइल नंबर:- 7876362945 

सिचव मिहला जनरल कृिष  

 
3. माया देवी पȉी अनेतार िसंह, Ťाम। िनरोहली 

डाकघर गंगोटी तह लाड भरोल िजला। मंडी 
(िह० Ů०)मोबाइल नंबर:- 8894608489 

सद˟ मिहला जनरल कृिष  

 
4. िबंता देवी पȉी सतीश कुमार, गांव। िनरोहली 

डाकघर गंगोटी तह लाड भरोल िजला। मंडी 
(िह० Ů०)मोबाइल नंबर:- 9015090496 

सद˟ मिहला जनरल        कृिष 

 
5. िशʙा देवी पȉी सिचन कुमार, गांव। िनरोहली 

डाकघर गंगोटी तह लाड भरोल िजला। मंडी 
(िह० Ů०)मोबाइल नंबर:- 7807966947 

सद˟ मिहला जनरल कृिष  

 
6. शेर˕ा देवी पȉी करतार िसंह, गांव। 

िनरोहली डाकघर गंगोटी तह लाड भरोल 
िजला। मंडी (िह० Ů०) मो.नं.:-9459713079 

सद˟ मिहला जनरल कृिष 

 
7. बबीता देवी पȉी सɄी कुमार, गांव। िनरोहली 

डाकघर गंगोटी तह लाड भरोल िजला। मंडी 
(िह० Ů०) मोबाइल नंबर:- 8894370282 

सद˟ मिहला जनरल कृिष 

 
8. खुशबू पȉी िशशुपाल गांव। िनरोहली डाकघर 

गंगोटी तह लाड भरोल िजला। मंडी (िह० Ů०) 
मो.नं.:-7876423059 

सद˟ मिहला जनरल कृिष 
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3. गांव का भौगोिलक िववरण 

 
1 िजला मुƥालय से दूरी 75 िकमी. 

2 मुƥ सड़क से दूरी 3 िकमी. 
3 ˕ानीय बाजार का नाम एवं दूरी चौतंड़ा- 10 िक.मी. जोिगंदर नगर-32 िकलोमीटर, 

मंडी-75 िकलोमीटर। 
4 मुƥ बाजार का नाम एवं दूरी जोिगंदरनगर =32 मंडी =75 िकमी. 
5 मुƥ शहरो ंके नाम एवं दूरी 
6 मुƥ शहरो ं का नाम जहां उȋाद 

बेचा/िवपणन िकया जाएगा 
बैजनाथ, जोिगंदर नगर, मंडी 

 

4. कायŊकारी सारांश 
 

जय माता मंगरोली Ȫारा मशŝम की खेती को आय सृजन गितिविध के ŝप मŐ चुना गया है 
ˢयं सहायता समूह। यह IGA इस SHG के 8 सद˟ो ंȪारा चलाया जाएगा। यह ʩवसाियक गितिविध 
समूह के सद˟ो ंȪारा पूरे वषŊ की जाएगी। मशŝम की खेती की ŮिŢया मŐ लगभग 3 महीने लगते हœ। 
तीन महीने मŐ 3 िकलोŤाम Ůित बैग (बटन मशŝम/िढंगरी मशŝम) तैयार होता है। उȋादन ŮिŢया 
मŐ सफाई, बैग मŐ ˚े पंप Ȫारा पानी उपलɩ कराना और कटाई, बाजार के िलए मशŝम की पैिकंग 
जैसी ŮिŢया शािमल है। उȋाद को सीधे समूह Ȫारा या अŮȑƗ ŝप से खुदरा िवŢेताओ ंऔर िनकट 
बाजार के थोक िवŢेताओ ंके माȯम से शुŝ मŐ बेचा जाएगा। 1 िकलोŤाम मशŝम की िबŢी कीमत 
लगभग 130/- Ůित िकलोŤाम होगी। 

5. आय सृजन गितिविध से संबंिधत उȋाद का िववरण 
 

1 उȋाद का नाम मशŝम की खेती 

2 उȋाद पहचान की िविध ȑौहारो ंऔर िववाह के अवसरो ंपर उǄ मांग के 
कारण ˢयं सहायता समूह के सद˟ो ं ने सɥी 
और अचार के िलए बाजार मŐ मशŝम की मांग 
की पहचान की। 

3 ˢयं सहायता समूह के सद˟ो ं की 
सहमित 

हाँ 
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6. उȋादन ŮिŢयाओ ंका िववरण 
 

 समूह मशŝम की खेती करेगा। यह ʩवसाियक गितिविध समूह के सद˟ो ं Ȫारा पूरे वषŊ 
संचािलत की जाएगी। 

 मशŝम की खेती की ŮिŢया मŐ लगभग 3 से 4 महीने लगते हœ। 
धारणा/अनुभव के आधार पर - 3 से 4 महीने की अविध मŐ एक बैग से 3 िकलोŤाम उपज 
Ůाɑ होती है। उȋादन ŮिŢया मŐ सफाई, नमी, कटाई और पैिकंग जैसी ŮिŢयाएँ शािमल हœ। 

7. उȋादन योजना का िववरण 
 

1 उȋादन चŢ (िदनो ंमŐ) 4 महीने 
2 Ůित चŢ आवʴक जनशİƅ (संƥा) 8 सद˟ 

3 कǄे माल का ŷोत ˕ानीय बाजार/मुƥ बाजार 

4 अɊ संसाधनो ंका ŷोत ˕ानीय बाजार/मुƥ बाजार 
5 Ůित चŢ आवʴक माũा (िकŤा) चार माह मŐ 6 िƓंटल Ůित 200 बैग। 

6 Ůित चŢ अपेिƗत उȋादन (िकŤा.) 600 िकलोŤाम 

 

8. कǄे माल की आवʴकता और अपेिƗत उȋादन 
Ţमांक कǄा माल इकाई समय माũा(3 

चŢ) 
Ůित रािश 
िकलोŤाम 
(Ŝ.) 

तीन चŢो ंमŐ कुल 
रािश 

1 एम. बैƺ 200 
िकलोŤाम 

4 महीने 6 िƓंटल. 200 1,20,000 

 

9. िवपणन/िबŢी का िववरण 
 

1 संभािवत बाज़ार ˕ान  
जोिगंदर नगर 32 िक.मी. चौतंड़ा - 10, मंडी - 75 
िकमी. 2 इकाई से दूरी 

3 बाज़ार/˕ानो ंमŐ उȋाद की मांग दैिनक मांग तथा ȑौहारो ंऔर िववाह के अवसरो ं
पर उǄ मांग। 
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4 बाजार की पहचान की ŮिŢया समूह के सद˟ अपनी उȋादन Ɨमता और 
बाजार की मांग के अनुसार खुदरा िवŢेता/थोक 
िवŢेता का चयन/सूचीबȠ करŐ गे। Ůारंभ मŐ उȋाद 
को नजदीकी बाजारो ंमŐ बेचा जाएगा। 

5 उȋाद की िवपणन रणनीित ˢयं सहायता समूह के सद˟ सीधे गांव की 
दुकानो ंऔर िनमाŊण ˕ल/दुकान से अपना उȋाद 
बेचŐगे। इसके अलावा, खुदरा िवŢेता, थोक 
िवŢेताओ ं के माȯम से भी नजदीकी बाजारो ं मŐ 
उȋाद बेचा जाएगा। शुŜआत मŐ उȋाद 200 और 
500 Ťाम की पैकेिजंग मŐ बेचा जाएगा। 

6 उȋाद Űांिडंग एसएचजी ˑर पर उȋाद का िवपणन एसएचजी 
Űांिडंग Ȫारा िकया जाएगा। बाद मŐ इस आईजीए 
को Ƒːर ˑर पर Űांिडंग की आवʴकता हो 
सकती है 

7 उȋाद “नारा” "जय माता मंगरोली मशŝम" 
 

10. s ोट अनािलिसस 
 

 ताकत - 
 कुछ ˢयं सहायता समूह सद˟ो ंȪारा अपने घरेलू उपयोग के िलए पहले से ही यह कायŊ 

िकया जा रहा है। 
 कǄा माल आसानी से उपलɩ 
 िविनमाŊण ŮिŢया सरल है 
 उिचत पैिकंग और पįरवहन मŐ आसानी 
 उȋाद का शेʚ जीवन लंबा है 

 कमजोरी -   
 िविनमाŊण ŮिŢया/उȋाद पर तापमान, आūŊता, नमी का Ůभाव। 
 अȑिधक ŵम गहन कायŊ. 
 सदŎ और बरसात के मौसम मŐ उȋाद िनमाŊण चŢ बढ़ जाएगा 

 अवसर - 
 ȑौहार और शादी के अवसर पर उǄ मांग 
 बाज़ारो ंका ˕ान 
 दैिनक/साɑािहक खपत और सभी मौसमो ंमŐ सभी खरीदारो ंȪारा उपभोग 

 खतरे/जोİखम – 
 िविनमाŊण एवं पैकेिजंग के समय तापमान एवं नमी का Ůभाव, िवशेषकर सिदŊयो ं एवं 

बरसात के मौसम मŐ। 
 कǄे माल की कीमत मŐ अचानक वृİȠ 
 Ůित˙धŎ बाजार 
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11. सद˟ो ंके बीच Ůबंधन का िववरण 
 
आपसी सहमित से ˢयं सहायता समूह के सद˟ कायŊ करने के िलए अपनी भूिमका और िजʃेदारी 
तय करŐ गे। सद˟ो ंके बीच उनकी मानिसक और शारीįरक Ɨमता के अनुसार कायŊ का बंटवारा िकया 
जाएगा। 
 

 कुछ समूह सद˟ पूवŊ-उȋादन ŮिŢया मŐ शािमल होगें (अथाŊत कǄे माल की खरीद, बैगो ंको 
नमी Ůदान करना, पįरपƓ मशŝम की कटाई, पैिकंग और बाजार मŐ बेचना आिद) 
 

 कुछ समूह सद˟ उȋादन ŮिŢया मŐ शािमल होगें। 
 

 
 समूह के कुछ सद˟ पैकेिजंग और िवपणन मŐ शािमल होगें। 

 
12. अथŊशा˓ का िववरण: 

एक पंूजीगत लागत 

Ţमांक िविशʼ 
माũा यूिनट 

मूʞ 
माũा 

1 
तीन टायर लकड़ी/बांस रैक िफिटंग का 
िनमाŊण 

एल/
एस 

20000 
20000 

2 टावर एयर कूलर (20 लीटर/-) 1 8000 8000 

3 िनकास पंखो ंकी ˕ापना 2 1500 3000 

4 ŝम हीटर/ɰोअर 1 2000 2000 

5 सूखा और गीला थमाŊमीटर     1 सेट 1000 1000 

6 वजन मापने वाली इलेƃŌ ॉिनक मशीन 1 1500 1500 

7 गमŊ ɘाİːक छत रॉड 1 1000 1000 
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8 मȯम ˚े पंप 1 1800 1800 

9. तेज चाकुओ ंका सेट         2  200 400 

10 कœ ची 2 300 600 

11 टŌ े/टोकįरयाँ 6 200 1200 

12 टोकरा 4 600 2400 

13 
पानी की टंकी 1000 लीटर पįरवहन शुʋ 
सिहत 

1 7500 
7500 

14 
पानी और िबजली िफिटंग सामŤी और 
शुʋ 

एल/
ए
स 

4000 
4000 

15 मशŝम बैग 175 200 35,000 

16 िमिŵत 
एल/

ए
स 

3000 
3000 

    कुल पंूजीगत लागत 92,400/- 

 

बी आवतŎ लागत 

Ţमांक िववरण इकाई माũा कीमत माũा 

1 हॉल िकराया         1 12(महीना) 12,000 12,000 

2 पैकेिजंग सामŤी पी/बैƺ        _ 3000    3,000 

3 पįरवहन 3 चŢ 2500    7,500 

4 िबजली exp. 1 12महीना 500    6,000 

5 अगले चŢ के िलए मशŝम बैग एम. बैग 200 200    40,000 
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 आवतŎ लागत 
   
68,500/- 

  नोट: ŵम कायŊ ˢयं सहायता समूह के सद˟ो ंȪारा िकया जाएगा।  

 

सी उȋादन लागत (मािसक) 

Ţमांक िववरण रािश (Ŝ.) 

1 कुल आवतŎ लागत 68,500 

2 पंूजीगत लागत पर 10% वािषŊक मूʞŸास    9240 

                                                                             
कुल :- 

77,740 

 

 

डी िवŢय मूʞ गणना (Ůित चŢ) 

Ţमांक िववरण इकाई माũा रािश (Ŝ.)  

    1 उȋादन की लागत 
3 चŢ 

18 िƓंटल 
2,34,000 उȋादन की माũा 

बढ़ने पर इसमŐ कमी 
आएगी 

2 वतŊमान बाजार मूʞ 

- Ůित 
िक
लो
Ťा
म 

160  

3 
एसएचजी Ȫारा अपेिƗत 
िवŢय मूʞ 

- Ůित 
िक
लो
Ťा

130  
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म 

 

 

 

 

13. आय और ʩय का िवʶेषण (महीने के) 

 

Ţमांक िववरण रािश (Ŝ.) 

1 पंूजीगत लागत पर 10% वािषŊक मूʞŸास 9240 

2 कुल आवतŎ लागत 68,500 

3 कुल उȋादन हर चार महीने मŐ (िƓंटल मŐ) 6 िƓंटल (Ůित वषŊ 18 िƓंटल) 

4 िवŢय मूʞ (Ůित िकलोŤाम) 130 

5 आय पीढ़ी 2,34,000 ŮितवषŊ 

6 शुȠ लाभ (2,34,000 -77,740) 156,260 

7 शुȠ लाभ का िवतरण 

 लाभ को मािसक/वािषŊक आधार पर 
सद˟ो ंके बीच समान ŝप से िवतįरत िकया 
जाएगा। 
 लाभ का उपयोग आवतŎ लागत को पूरा 
करने के िलए िकया जाएगा। 
 लाभ का उपयोग आईजीए मŐ आगे िनवेश 
के िलए िकया जाएगा 

 

 

14. िनिध की आवʴकता 

Ţमांक िववरण 
रािश (Ŝ.) पįरयोजना 

योगदान 
(75%) 

ˢयं सहायता 
समूह 

योगदान 
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1 कुल पंूजी लागत 92400 69300 23100 

2 कुल आवतŎ लागत 68,500 0 68,500 

3 ŮिशƗण/Ɨमता िनमाŊण/कौशल उɄयन       70,000 70,000 0 

कुल 2,30,900/- 1,39,300/- 91,600/- 

 
िटɔणी-   

 पंूजीगत लागत -पįरयोजना के अंतगŊत पंूजीगत लागत का 75% कवर िकया जाएगा Ɛोिंक 
एक को छोड़कर सभी सद˟ अनुसूिचत जाित/अनुसूिचत जनजाित वगŊ से हœ। 
 

 आवतŎ लागत -एसएचजी Ȫारा वहन िकया जाएगा 
 

 
 ŮिशƗण/Ɨमता िनमाŊण/कौशल उɄयन -पįरयोजना Ȫारा वहन िकया जाएगा 

 
15. िनिध के ŷोत: 

पįरयोजना समथŊन  पंूजीगत लागत का 75% मशीनरी 
की खरीद के िलए उपयोग िकया 
जाएगा।मशीनोउंपकरण सिहत. 

 एसएचजी के बœक खाते मŐ एक लाख 
Ŝपए चŢवृİȠ ɯाज के ŝप मŐ जमा करा 
िदए गए हœ। 

 ŮिशƗण/Ɨमता िनमाŊण/कौशल 
उɄयन लागत। 

  

सभी नोडल औपचाįरकताओ ंका 
पालन करने के बाद 
मशीनरी/उपकरणो ंकी खरीद 
संबंिधत डीएमयू/एफसीसीयू Ȫारा 
की जाएगी। 

एसएचजी योगदान  पंूजीगत लागत का 25% ˢयं 
सहायता समूह Ȫारा वहन िकया जाएगा, 
इसमŐ मशीनरी के अलावा 
सामŤी/उपकरण की लागत भी शािमल 
है। 

 आवतŎ लागत ˢयं सहायता समूह 
Ȫारा वहन की जाएगी 
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16. ŮिशƗण/Ɨमता िनमाŊण/कौशल उɄयन 
ŮिशƗण/Ɨमता िनमाŊण/कौशल उɄयन की लागत पįरयोजना Ȫारा वहन की जाएगी। 
िनɻिलİखत कुछ ŮिशƗण/Ɨमता िनमाŊण/कौशल उɄयन Ůˑािवत/आवʴक हœ: 

 कǄे माल की लागत Ůभावी खरीद 
 गुणवȅा िनयंũण 
 पैकेिजंग और िवपणन 
 िवȅीय Ůबंधन 
  

17. आय के अɊ ŷोत: 
समूह का दूसरा ̊िʼकोण अचार और सूखे मशŝम के ŝप मŐ मूʞ संवधŊन को बढ़ाना है। 
 

18. बœक ऋण चुकौती -यिद ऋण बœक से िलया गया है तो यह नकद ऋण सीमा के ŝप मŐ होगा और 
सीसीएल के िलए कोई पुनभुŊगतान अनुसूची नही ंहै; तथािप, सद˟ो ंसे मािसक बचत और पुनभुŊगतान 
रसीद सीसीएल के माȯम से Ůाɑ की जानी चािहए। 

 सीसीएल मŐ, एसएचजी के बकाया मूल ऋण का भुगतान वषŊ मŐ एक बार बœको ंको िकया जाना 
चािहए। ɯाज रािश का भुगतान मािसक आधार पर िकया जाना चािहए। 

 साविध ऋणो ं मŐ, पुनभुŊगतान बœको ं मŐ िनधाŊįरत पुनभुŊगतान अनुसूची के अनुसार िकया जाना 
चािहए। 

 
19. िनगरानी िविध –Ůारंिभक ˑर पर लाभािथŊयो ं का आधारभूत सवőƗण और वािषŊक सवőƗण िकया 

जाएगा। 
िनगरानी के िलए कुछ Ůमुख संकेतक इस Ůकार हœ: 

 समूह का आकार 
 िनिध Ůबंधन 
 िनवेश 
 आय पीढ़ी 
 उȋादन ˑर 
 उȋाद की गुणवȅा 
 बेचा गया सामान 
 बाजार पŠंच 

 
20. िटɔणी 

 मशŝम के ˢा˖ लाभ – 
 Ůोːेट और ˑन कœ सर की रोकथाम मŐ मदद करता है 
 हिǭयो ंको ˢ˕ बनाता है 
 ŮितरƗा बढ़ाता है 
 एनीिमया का इलाज 
 मुƅ कणो ंसे लड़ने मŐ मदद करता है 



एसएचजी: जय माता मंगरोलȣ         वीएफडीएस: Ǔनरोहलȣ         रɅज: लाड भरोल     ͫडवीजन: जोͬगदंर नगर 

 

पेज14

 कोले Ōː ॉल के ˑर को कम करने मŐ मदद करता है 
 दांत, नाखून और बाल मजबूत बनाता है 
 रƅचाप कम करता है 

 

 

 

 

21. वीएफडीएस िनरोहाली के तहत एसएचजी जय माता मंगरोली का समूह फोटो 
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22. संकʙ-सह-समूह-सहमित Ůपũ: 
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23. ʩवसाय योजना अनुमोदन : 


